
 

 
 

การประชุมวิชาการประจ าปี 2568 
ชมรมโรคปวดศีรษะแห่งประเทศไทย ภายใต้สมาคมประสาทวิทยาแห่งประเทศไทย 

วันที ่18-19 กันยายน พ.ศ.2568 
ณ ห้องประชุมฟูจิ 2 ช้ัน 4 โรงแรมนิกโก ้กรุงเทพฯ 

 

18 September 2025: Workshop and Interdisciplinary Engagement 
08:30 – 09:00 Registration & Networking 
09:00 – 09:10  Opening Remarks  

ผศ.นพ.สุรัตน ์ตันประเวช คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
 

Morning sessions Adjunctive and Maneuver-Based Headache Therapy  
Moderator: รศ.นพ.เสกข ์แทนประเสรฐิสขุ 
09:10 – 09:45  Cognitive Behavioral Therapy in Headache  (lecture 30 mins + Q&A 5 mins) 
    รศ.นพ.ณัทธร พิทยรัตน์เสถียร     คณะแพทยศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
09:45 – 10:05  Roles of Vestibular Rehabilitation and Dry Needling Therapy in Headache Disorders 
    รศ.นพ.เสกข์ แทนประเสริฐสุข      คณะแพทยศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
10:05 – 10:20 Coffee/tea Break  (workshop แบ่งเป็น 2 กลุ่มย่อย rotate) 
10:20 – 11:30  Workshop 1: Vestibular rehabilitation for vestibular migraine (30 mins + เปลี่ยนกลุ่ม 5 mins)          

รศ.นพ.จันทร์ชัย เจรียงประเสริฐ    คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
Workshop 2: Dry Needling Therapy in Myofascial pain syndrome (30 mins + เปลี่ยนกลุ่ม 5 mins) 

อ.พญ.ฑิมภ์พร วิทูรพงศ์  โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ 
11:30 – 12:05  Lunch Symposium 1: Tailoring Migraine Prevention: Clinical Insights into 
     Eptinezumab Patient Profiles (30 mins + buffer time 5 mins) 
    นพ.กีรติกร ว่องไววาณิชย์    โรงพยาบาลกรุงเทพ 
    อ.นพ.วนกร รัตนวงษ์      คณะแพทยศาสตร์ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 

Moderator:ผศ.นพ.สุรัตน ์ตันประเวช คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
   สนับสนุนโดย บริษัท บี.เอ็ล.ฮั้ว จ ำกัด 
12:05 – 12:40  Lunch Symposium 2: Oral Gepants Consensus: Redefining Migraine Care  

 ผศ.นพ.สุรัตน์ ตันประเวช     คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
   อ.นพ.ปัณณทัต สุนทราภา    คณะแพทยศาสตร์ศิริรำชพยำบำล 
   สนับสนุนโดย บริษัท ไฟเซอร ์(ประเทศไทย) จ ำกัด 
12:40 – 13:15  Lunch Symposium 3: Understanding the Overlap: Treating Migraine Patients with Co-Morbid 

Depression (30 mins + buffer time 5 mins) 
ผศ.นพ.สุรัตน์ ตันประเวช     คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

   อ.นพ.วนกร รัตนวงษ์      คณะแพทยศาสตร์ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
   สนับสนุนโดย บริษัท ดีเคเอสเอช (ประเทศไทย) จ ำกดั 
13.15 – 13.20  Mini break 
 



 
 
Afternoon sessions 
Moderator: รศ.นพ.เสกข ์แทนประเสรฐิสขุ 
13:20 – 13:55  Clinical Pathways and Real-World Solutions for Improving Headache Care 
    -Redesigning Headache Services: Real-World Examples from the Field (15 mins) 
    คุณวิชุดา สีเหนี่ยง  โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ 
    -Empowering Patients in Headache Management: Tools, Timing, and Talk (15 mins) 
    พญ.ศุภมาศ วิบูรณ์สุขสันต์  H8 clinic 
    Discussion, Q&A (5 mins) 

13:55 – 14:20  Research to Reality Forum: Expanding Regional Headache Care through Research 
    อ.นพ.พฤฒิ คูนลินทิพย์    คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
    อ.นพ.วนกร รัตนวงษ์      คณะแพทยศาสตร์ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
14:20 – 14:35  Coffee/Tea Break 
14:35 – 15:00  NextGen Headache Forum: Transforming Migraine Journeys with Personalized Data 

ผศ.นพ.สุรัตน์ ตันประเวช     คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
    อ.นพ.ประกิต อนุกูลวิทยา     โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ 
15:00 – 15:45  Panel discussion: Real-life technical practice in approaching “DIFFICULT” headache patients 
Panelist   ผศ.ดร.นพ.จรุงไทย เดชเทวพร    คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี  

    ผศ.นพ.สุรัตน์ ตันประเวช     คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
    Case presenter  อ.นพ.ปัณณทัต สุนทราภา    คณะแพทยศาสตร์ศิริรำชพยำบำล 

    พญ.ณดลพร ยุวศิลป์    โรงพยำบำลรำชเวชเชียงใหม่ 
Moderator   รศ.นพ.เสกข์ แทนประเสริฐสุข    คณะแพทยศาสตรจ์ุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
    Discussion, Q&A (10 mins) 
15:45 – 16:00  Wrap-up  

ผศ. นพ.สุรัตน์ ตันประเวช   คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
 

19 September 2025: Scientific Sessions – Comorbidities and Special Populations 
08:30 – 09:00  Morning Refreshments and Networking 
Moderator: อ.นพ.ประกติ  อนกุูลวทิยำ 
09:00 – 09:35  Keynote Lecture 1  
    Headache in The Elderly – Is it a real red flag and when to worry? (lecture 30 mins, Q&A 5 mins) 
    ศ.กิตติคุณ นพ.กัมมันต์ พันธุมจินดา    คณะแพทยศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
09:35 – 10:10  Keynote Lecture 2 (lecture 30 mins, Q&A 5 mins) 
     Headache in Women Across the Lifespan – Hormonal factors and treatment tailoring 
    พญ.กนกรัตน์ สุวรรณละออง   โรงพยาบาลสงขลา 
10:10 – 10.25    Coffee/Tea Break 
 
 
 



 
10:25 – 11:35  Scientific Session 1: Insights into Neurological and psychiatric Comorbidities of Headache –    

Pathophysiology and therapeutic considerations (หัวข้อละ 20 mins) 
       - Headache and psychiatric comorbidities     
         นพ.กีรติกร ว่องไววาณิชย ์   โรงพยาบาลกรุงเทพ 
       - Headache and vestibular disorders  
          อ.นพ.ธนกฤต พงพิทักษ์เมธา   คณะแพทยศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
       - Headache and sleep disorders (20 mins)  
         อ.พญ.ชวนนท์ พิมลศร ี    คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล 
         Discussion, Q&A (10 mins) 

11:35 – 12:10  Lunch Symposium 4: “Misconceptions in IV anti-CGRP Treatment” (30 mins + buffer time 5 mins) 
   รศ.นพ.เสกข์ แทนประเสริฐสุข      คณะแพทยศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 นพ.ประกิต อนุกูลวิทยำ คณะแพทยศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย 
    Moderator: ผศ.ดร.นพ.จรุงไทย เดชเทวพร    คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
     สนับสนุนโดย บริษัท บี.เอ็ล.ฮั้ว จ ำกัด 
12:10 – 12:45  Lunch Symposium 5: From Research to Real Life: Clinical Evidence of Carnosine in  

Cognitive Health (30 mins + buffer time 5 mins) 
 ผศ.นพ.สุรัตน์  ตันประเวช       คณะแพทยศาสตร์ มหำวิทยำลัยเชียงใหม่ 
     สนับสนุนโดย บริษัท ซันโทรี่ เบเวอเรจ แอนด์ ฟู้ด (ประเทศไทย) จ ำกัด 
12:45 – 13.20  Lunch Symposium 6: Migraine Prevention Beyond Attacks: Interictal Burden from Real- 

World Case (30 mins + buffer time 5 mins) 
    พญ.ศุภมำศ วิบูรณณ์สุขสันต์ H8 Clinic 

นพ.ประกิต อนุกูลวิทยำ คณะแพทยศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย 
    Moderator: ผศ.นพ.สุรัตน์ ตันประเวช คณะแพทยศำสตร์ มหำวิทยำลัยเชียงใหม ่
   สนับสนุนโดย บริษัท ซิลลคิ ฟำร์มำ จ ำกัด 
13:20 – 13:25  Mini break 
 

Afternoon sessions 
Moderator: อ.นพ.ธนกฤต พงพทิกัษเ์มธา 
13:25 – 14:35  Scientific Session 2: Insights into Systemic Comorbidities of Headache – Mechanistic  

relationship to headache and therapeutic considerations (cont’) (หัวข้อละ 20 mins) 
    - Headache and vascular disorders  
      นพ.สุรศักดิ์ โกมลจันทร์    โรงพยำบำลบ ำรุงรำษฎร์ 
    - Headache and chronic pain disorders  
       ผศ.ดร.นพ.จรุงไทย เดชเทวพร    คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
    - Headache and gastrointestinal disorders   
       รศ.นพ.เสกข์ แทนประเสริฐสุข      คณะแพทยศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
       Discussion, Q&A (10 mins) 
 
 



 
 
14:35 – 14:50  Coffee/Tea Break 
14:50 – 15:50  Interesting Case Discussion: 
    Case#1 น ำเสนอโดย: อ.นพ.ประกาศิต คูสุวรรณ   คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  
    Case#2 น ำเสนอโดย: อ.นพ.ประกิต อนุกูลวิทยา   คณะแพทยศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
   (Presentation + Discussion 30 mins) 
15:50 – 16:00  Wrap-up and Closing Remarks 
    ผศ.นพ.สุรัตน์ ตันประเวช    คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
 
 
 
 
 


